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CONVOCATORIA TOMA DE TIEMPOS NACIONAL y REGIONAL 2019 
 
Estimados amigos: 
 
La Federación de Triatlón del Principado de Asturias, a través de su Dirección Técnica convoca 
a todos los deportistas (masculinos y femeninos) FEDERADOS EN TRIATLON en la CATEGORÍAS 
JUNIOR (2000-2001) Y CADETE (2002, 2003 y 2004) Y PARATRIATLÓN (cualquier edad)  y de 
cualquier deporte para realizar la Toma de Tiempos de esta temporada, el día 3 de Febrero de 
2019, domingo, enmarcada dentro del Programa Nacional de Tecnificación Deportiva de la 
Federación Española de Triatlón. 
 
Asimismo dentro del  Programa de Tecnificación de la Federación de Triatlón del Principado de 
Asturias , se convoca a todos los deportistas (masculinos y femeninos) FEDERADOS EN 
TRIATLON en la CATEGORÍA INFANTÍL  (2005 y 2006) y de cualquier otro deporte, para realizar 
la misma Toma de Tiempos. 
 
 
Para participar en dicha Toma de Tiempos todo deportista deberá disponer de Licencia 
federativa por la Federación de Triatlón del Principado de Asturias, en vigor para el año 2019 
o tramitar la licencia  de un día con un coste de 5€. 
 
La finalidad de dicha convocatoria es la de: 
 

 Encontrar futuros deportistas para acudir a concentraciones con la Federación 
Asturiana o Española de Triatlón e incluirlos en el Programa Nacional o Regional de 
Tecnificación Deportiva. 

 

 Hacer un seguimiento anual de todos los deportistas asturianos federados en Triatlón 
de las categorías infantil, cadete y junior. 

 

 Dar la oportunidad a deportistas de otras disciplinas, de comprobar el nivel deportivo 
que tienen a nivel regional en el deporte del triatlón. 

 
Todo aquel deportista que desee efectuar la Toma de Tiempos, deberá de  inscribirse a 
través de la  página web www.triatlonasturias.org,  hasta las 20 horas del jueves 31 de Enero 
de 2019. 

 
 Lugar: Oviedo 
 

 Fecha:  3 de Febrero de 2019, domingo 
 

 Horas de Convocatoria : 10:00 horas natación      
      16:30 horas carrera 

    

 Material necesario: 
o Natación: bañador según normativa FINA, gafas, chanclas y gorro 

o Carrera: ropa para correr y deportivas para correr, no se permiten clavos 
 
 



 

  

 

www.triatlonasturias.org · federacion@triatlonasturias.org 

Casa del Deporte, C/Dindurra, 20, 1º · 33202, Gijón, Asturias · (T) + (F) 984 399 238 · CIF G33377508 
 

 Categorías: 
o Infantil de 1º: nacido en 2006 

o Infantil de 2º: nacido en 2005 
o Cadete de 1º: nacido en 2004 
o Cadete de 2º: nacido en 2003 
o Cadete de 3º: nacido en 2002 
o Junior de 1º: nacido en 2001 

o Junior de 2º: nacido en 2000 
o Paratriatletas de cualquier edad. 
 

Las pruebas se desarrollarán según la normativa especificada en la convocatoria de la 
Federación Española de Triatlón: 
 
http://triatlon.org/triweb/wp-content/uploads/2018/12/CONVOCATORIA-TOMA-DE-
TIEMPOS-2019.pdf 
 

NATACIÓN 
 Hora: 10:00  

  o  Piscina de El Cristo - Av. Julián Clavería, s/n - 33006 - Oviedo 
 

 Distancias 
o 100m para infantil, cadete y junior 
o 400m para infantil, cadete y junior 

o 500m para Paratriatletas 
 

 

CARRERA 
 Hora: 16:30 

  o  Polideportivo Universitario CAU - C/Valdés Salas, s/n - 33007 - Oviedo 
 

 Distancias 

o 1000m para infantil, cadete y junior 
o 200m para infantil, cadete y junior 

o 1000m para Paratriatletas 
 
El día de la prueba todo deportista menor de edad deberán acudir a la prueba con la 
autorización adjunta cubierta y firmada, sin la cual no podrá realizar dicha prueba. 
 
Lunes, 14 de Enero de 2018 
 
Director técnico:    Responsable de Menores: 
Ignacio Díaz Delgado     Ignacio Díaz Delgado 
direcciontecnica@triatlonasturias.org       menores@triatlonasturias.org  
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Autorización para menores 
Toma de tiempos 2019 

 
 
 
 
Dña./D.____________________________________________________________ con 

D.N.I ______________, como madre / padre / tutor (táchese lo que no proceda) de    

__________________________________________________________ , le autoriza 

para que realice las pruebas pertenecientes a lo Toma de Tiempos autonómica 

convocada por la Federación de Triatlón del Principado de Asturias. Asimismo autoriza 

a que se publiquen los resultados obtenidos por el deportista en la web de la 

Federación de Triatlón del Principado de Asturias y de la Federación Española de 

Triatlón. 

 

En ___________________ a _____ de _________________ de 2019 

 
 
 
 
Firma madre/padre/tutor 

 
 

 


